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ASSOCIACIO CATALANA D'ORIENTACIO

PRESENTACIO

L’ACO Associaci6é Catalana d'Orientacié, SOM una associacié de professionals fundada I'any 1986,
interessats en contribuir al desenvolupament de I'Orientacid, ja sigui en el context escolar, laboral,
... en els medis comunitaris o0 en les organitzacions.

Entenem l'orientacié com un procés d'ajut a les persones al llarg de tota la vida i en tots els
aspectes. Aix0 inclou orientacié per a la construccid de la carrera, orientacid en els processos
d’ensenyament-aprenentatge, orientacid professional, atencié a la diversitat, orientacié per a la
prevencio i el desenvolupament huma, etc.

Els nostres objectius sén, entre d’altres, impulsar i promoure I'orientacié des de la perspectiva
cientifica aixi com potenciar contactes i trobades entre els actuals i els futurs professionals de
I'orientacio.

L’ACO realitza diverses activitats, entre elles I'organitzacié de cursos i seminaris per a la formacio
continua i reciclatge professional, celebracié de jornades, conferéncies i xerrades sobre temes
monografics relacionats amb I'orientacié, publicaci6 de treballs i experiencies a la web de
I’Associacié i contactes amb les institucions publiques i associacions.

SEMINARI:

INTRODUCCIO ALS TRASTORNS DE LA PERSONALITAT.
Com detectar-los a I’entrevista d’orientacio i/o seleccio

OBJECTIUS

Obtenir les habilitats per saber distingir entre els diferents trastorns de la personalitat, amb els
matisos diferencials subtils dels diferents clusters de la personalitat, per tal de poder aconsellar les
accions més idonies a la persona orientada i, també, per ajudar a predir I'éxit dels candidats en les
organitzacions.

CONTINGUTS
O Concepte de Salut Mental / Trastorn Mental
0 Nosologia Psiquiatrica: Psicosi, Neurosi, Trastorns de la Personalitat
O Principis i classificacions: DSM IV-TR / Teories de la Personalitat
Q Trastorns paranoide, esquizoide i esquizotimic de la personalitat
Q Trastorns histrionic i narcisista de la personalitat
Q Trastorns antisocial i limit de la personalitat
Q Trastorns de la personalitat per evitacio, per dependéncia i obsessiu compulsiu
Q Trastorns passiu—agressiu, depressiu, autodestructiu i sadic



DESTINATARIS

Professionals de diferents ambits: psicolegs, pedagogs, psicopedagogs, mestres, treballadors
socials, educadors socials, ... aixi com estudiants interessats en adquirir competéncies a I'hora de
realitzar entrevistes en I'ambit de I'orientacio i/o seleccié.

DOCENT

Carles Rodriguez i Dominguez. Llicenciat en Psicologia Clinica. Psicoleg especialista en Psicologia
Clinica. Especialista en Psicoterapia (EFPA/COP). Master i Doctorand en Psicologia Clinica i de la
Salut URL/FVB. Especialista en Mediaci6 Familiar. Autor del llibre “Psicologia Clinica,
psicosomatica i Medicina Tradicional Xinesa”. Professor de Medicina Tradicional Xinesa.

LLOC | DATA

Avda. Diagonal, 340 ent. 2a Barcelona

Dissabte 15 de Maig de 2010 de 10 a 14 hores

Es lliurara certificat d’assisténcia i bibliografia facilitada pel docent.

PREU

Socis: 35€

No socis: 60€ (*)

INFORMACIO

ACO Associacio Catalana d’'Orientacio

Teléfon 608 89 53 19
http://www.acorientacio.org, e-mail: formacio@acorientacio.org

INSCRIPCIONS

Mitjancant transferéncia bancaria al nim. de compte 2100 0365 33 0200146766, indicant “Inscripcid
Seminari Trastorns Personalitat” i el vostre nom i cognoms. Enviar comprovant de pagament per
correu electronic indicant nom, cognoms i teléfon de contacte.

Places limitades. Es respectara l'ordre d'inscripcid, la qual no sera valida fins que l'import del

seminari no s’hagi satisfet. L'ACO es reserva el dret de canviar la data de realitzacié del seminari o
bé d’anul-lar-lo si no s’assoleix un nombre minim d’assistents.

(*) Si vols fer-te soci, la quota semestral és de 24 €.



