
 
 

2ª EDICIÓN CURSO de VERANO en Barcelona: 
“COMUNICACIÓN EMOCIONAL” 

 
           Días 

Horario  
Miércoles 13 de julio 

 

Jueves 14 de julio 
 

Viernes 15 de julio 
 

 
9h-9’30h 
 

 
Recepción de los asistentes. 
Inauguración del curso. 

  

 
 
9’30h-11’30h  

 
Ponencia: Técnicas para  mejorar la 
comunicación emocional y 
Dinámicas para el conocimiento del grupo. 
J.A. Planas Domingo  

 
Ponencia: Técnicas asertivas de comunicación 
emocional  
Rafael Bisquerra  

 
Ponencia: Técnicas de liderazgo   
Antoni Giner Tarrida  
 

 
12h-14h  

 
Taller: Emociones y comunicación  
Joan Cintero  
 

 
Ponencia: Pantallas emocionales vinculadas a la 
gestión del estrés 
Andrés Martín Martos  

 
Ponencia: Comunicación y coaching 
emocional  
Meritxell Obiols  

 
14h-16h  

 
Comida Restaurante: Nexes 
(C/ Banys Nous, 8, Barcelona) 
 

 
Comida Restaurante: Nexes 
(C/ Banys Nous, 8, Barcelona) 
 

 
Despedida y entrega de diplomas  

 
16h-18h  

 
Taller:  Cómo prevenir el estrés 
Núria Miras Pérez   
 

 
Taller: técnicas de relajación   
Salvador Rovira 
 

 

 
18’30h-20’30h  
 

 
Actividad lúdica  
 

  

 
Curso de 20 horas  de duración. Se entregará diploma de asistencia,  avalado por las entidades convocantes, a quienes certifiquen más de un 85% de asistencia. 
Actividad reconocida por el Departament d’Ensenyame nt de la Generalitat de Catalunya. 
 
Lugar de realización:  Serveis Educatius de Ciutat Vella – Placeta del Pí, 2. 08002 Bcn (Metro: Línea 3 Estación Liceo - Autobús: Líneas 14 y 59) 



 

Ponentes: 
J.A. Planas Domingo:  Licenciado en Pedagogía. Jefe del Dto. de Orientación IES Tiempos Modernos de Zaragoza. Presidente de COPOE  
Joan Cintero Basomba: Coach y Consultor. Profesor del ICE de la Universitat de Barcelona en Coaching y Educación Emocional. Director de Gestalt Barcelona 
Núria Miras Pérez : Licenciada en Biología y Máster en Educación Emocional 
Rafael Bisquerra Alsina:  Doctor en Ciencias de la Educación, Licenciado en Pedagogía y en Psicología. Catedrático de Orientación Psicopedagógica de la 
Universitat de Barcelona. Director del GROP (Grup de Recerca en Orientació Psicopedagògica)  
Andrés Martín Martos: Licenciado en Derecho. Profesor del Master en Inteligencia emocional en las organizaciones en IL3 Universitat de Barcelona. Consultor 
Director en Tea Cegos  
Salvador Rovira Prat: Profesor de secundaria en la especialidad de Educación Física. Coordinador pedagógico del Instituto Front Marítim. Formador del 
Departament d’Ensenyament de la Generalitat de Catalunya en Prevención de patologías musculoesqueléticas 
Antoni Giner Tarrida: Licenciado en Psicología. Orientador y coach. Director del Postgrado “La tutoría y su práctica” de la Universitat de Barcelona. Coordinador 
del proyecto Coaching Educativo. Profesor de la Facultad de Pedagogía de la Universitat de Barcelona 
Meritxell Obiols Soler: Coach y formadora en el ámbito educativo-universitario, social y empresarial. Doctora en Ciencias de la Educación. Especialista en 
Coaching e Inteligencia Emocional. Coordinadora y profesora del “Máster en Coaching y Liderazgo Personal”, así como en otros programas master de la 
Universitat de Barcelona 
 
Precios:  Se incluyen la certificación, la documentación, la comida del miércoles y jueves y la actividad lúdica del miércoles por la tarde).  
Precio para los asociados a ACO, ACEAP y resto de o rganizaciones de la COPOE:  

� Antes del 13 de junio: 90€    � A partir del 14 de junio hasta el 4 de julio: 110€  
Precio para No asociados:  

� Antes del 13 de junio: 100€  � A partir del 14 de junio hasta el 4 de julio: 120€  
 
Inscripciones:  50 plazas. La inscripción será por riguroso orden de recepción del formulario junto con el comprobante del pago bancario. 
Formulario: http://info2.educaweb.com/comunicacion-emocional  
Envío del formulario cumplimentado y del comprobant e bancario con nombre y apellidos del inscrito: cursocopoejulio@gmail.com   
Ingreso al número de cuenta: 0081 0482 71 000109792 0 
 

Entidades Organizadoras:                   

Entidades Colaboradoras:          

             


